
                                        Practice paper 4 

                                        Answer key 

Section 1 

 

1. 3 

2. Sex ratio 

3. M.N.Shriniwas 

4. Matrilineal & patrilineal 

5. Jyotiba Phule 

6. Begum Rokaiya Hussain 

Or 

Tara Bai Shinde  

7. Colour 

8. An Authoritarian 

9. MSA Rao 

10. M.N. Shrinivas 

11. John Breman 

12. Halpati/Hali 

13. Industrial society is associated with the new 

techniques of production to give maximum production. 

Or 

Disinvestment 

14. 60 percent 

15. Chipko movement is an example of ecological 

movement.  

16. Ramachandra Guha 



 

Section 2 

 

17. Casteism is a form of social inequality that exists in 

the society. As caste is a discriminatory arrangement 

which is decided by birth. 

                                           Or 

A) Economic capital 

Material assets and income 

B) Cultural capital  

Educational qualification and status 

C) Social capital 

Network of contacts and social associations 

18. Prejudice refers to preconceived opinions or attitudes 

held by members of one group towards another 

    Any example of prejudice like girls do cooking. 

19. Nation states are communities that have a state of 

their own in the modern world example Japan ,Pakistan 

         State Nation are communities when different nations 

agree to work under a single government for example 

India can be a state Nation due to its cultural diversity. 

 

20. A) Enlighten the people. 

         B) The liberal Modern Education give rise to an 

awareness against the foreign rule of the British the ideas 



of liberty fraternity and democracy begin to gain among 

Indians. 

                                  Or 

     The British brought modern and logic based education 

system that led to the evolution in the thinking of the 

people and helped a lot of social evils in India.  Emphasis 

on English is important to improve oneself and it also 

improves the quality of life. 

21. Westernization is about the adoption of Western 

values. On the other hand modernisation has a vital 

connotation. Westernization is a sub process of 

modernisation so modernisation is a change or 

modification which of a step process of the preservation of 

the past and westernization is a part of it. 

22. Basically Sanskritisation is adopting and following the 

culture of a higher caste and de Sanskritisation is also 

adopting the culture and traditions but of a lower caste. 

23. Feminisation of agriculture refers to the measurable 

increase of women's participation in the agricultural 

Sector particularly in the developing world. 

                                     Or 

     It is forced unpaid labour. 

24. Disinvestment means to sale of certain assets such as 

manufacturing plant or division or subsidiary after coming 

of some new technology or new type of manufacturing 

plant example adopting new technology for the 



manufacturing process and leaving the old and traditional 

techniques. 

25. The ratio of working population to the dependent 

population is called dependency ratio. 

26. A) because they will lose their job an example can be 

given 

         B) Industrialisation 

         C) Gandhiji have in mind to save the time and labour 

         D) As it will solve the problem of unemployment and 

exploitation can be avoided. 

Or 

1. No 

2. Relations with China, Indonesia, Philippines etc.  

3. Relations with other people of world made us more 

developed in culture, politics and economically   

4. Isolationism  

    27.1. States of Reorganisation Commission 

 2. Language 

3. Language 

4.  November 1956 

Or 

A) As panchayat head are selected by the same method essay in 

democracy and Grass root level democracy starts itself at the 

primary level in the villages. 



           B) It is the duty and responsibility of Panchayat that they 

have to solve the problems of the villagers and provide the 

facilities to them. 

           C) Harijan 

            D) Article 17 of constitution is about abolition of 

untouchability. 

28. Malthusian theory says that populations grows with the 

geometric progression and the eatables or Food Supply 

grows with the arithmetic progression so there is a balance 

that is created between the food supply and the population 

growth. 

                                        Or 

   There are three phases of demographic transition 

theory. First stage when birth rates and death rates are 

higher. In second stage  birth rates remains the same but 

death rates slower down so population blast takes place 

and in the third stage both slower down and the 

population growth rate becomes low.   

 

29. When the national development was taking place the tribes 

got displaced from there places and their source of Living was 

not available to them. Due to exploitation of forest they lost 

their livelihood as well as the living space the water. 

So at the cost of national development they I was deprived of 

the resources which were available to them earlier. 



30. Social discrimination can be made on the basis of Race 

Gender and age or sex as well as other categories also there like 

caste and class. 

Discrimination refers to actual practices or behaviour towards 

another group disqualifying a group from opportunities open to 

others. Caste is a discriminatory system as well as 

untouchability is also a discrimination present in our society 

based on purity and pollution. 

31. Sanskritisation ignites discrimination in Indian society 

because we consider other caste as higher caste that’s why we 

follow the culture and traditions of that society and also it is 

thought that our cast our culture is lower than others so it 

becomes a discrimination process in the society so Sanskrit 

translation plays a distinct to roll in igniting discrimination in 

the society. 

32. Yes green revolution increased the regional disparity 

because of the following reasons. 

It was first started in those States where there was availability 

of water and in the second stage it was started at those places 

which were considered to be a little dry as well as wet and at 

last it was tried that it can be taken to all the parts of the 

country so it increased the regional inequality. The region 

where water was available were on the priority list of starting 

the Green Revolution so regional disparity was there. 



33. Liberalisation has a positive impact on Indian industries as 

due to liberal rules and regulations the industries expanded so 

fast and industrialisation was increased MNC’s are 

multinational companies and due to liberalisation privatisation 

and globalisation it is growing to the fullest industrialisation 

and growth of industries is taking place at a good speed just 

because of the policy of liberalisation. 

Since the adoption of the new economic strategy in 1991 there 

has been a drastic change in the Indian economy just due to the 

arrival of liberalisation the government has regulated the 

private sector organisations to conduct business transactions 

with less restrictions. 

34. Features of social movement’s full stop it requires sustained 

collective action. It is directed against the state. It aims of 

bringing about changes on a public issue. It has some shared 

objects and ideologies. It needs a leader and a structure. It 

develop distinct modes of protest for example the use of black 

cloth Street plays etc. 

Or 

Changing faces of social movements   4 

Counter movements     2  

35. A) colonialism is the ideology by which a country 6:00 to 

conquer and colonize another that means it rules over another 

country. The colony becomes a subordinate part of the 



colonizers country and is also exploited in various ways for the 

colonising country’s gain.  

       B) Mainly two structural changes brought about by the 

colonialism that are urbanization and industrialization. 

Urbanization takes place when cities replaced the villages as 

places to live for many people. Industrialisation refers to 

emergence of Machines production based on the use of 

inanimate power source like steam or electricity. 

 



अभ्यास पत्र- 4 

Answer key 

1. 3 

2.  ल िंगानुपात 

3.  एम.एन. श्रीननवास  

4.  मातसृत्तात्मक और पपतसृत्तात्मक   

5.  ज्योनतबा फु े 

6.  बेगम रोकैया हुसैन 

या 

तारा बाई ल िंदे 

7.  रिंग 

8.  सत्तावादी  

9.  एमएसए राव 

10  एम.एन. श्रीननवास 

11.  जॉन बे्रमन 

12.  ह पनत / हा ी 

13.  औद्योगगक समाज अगिकतम उत्पादन देने के ल ए उत्पादन की नई तकनीकों से जुडा है। 

या 

पवननवे  

14.  60 % 

15.  गिपको आिंदो न पाररस्थिनतक आिंदो न का एक उदाहरण है। 

16.  रामििंद्र गुहा 

खिंड-2 

17.  जानतवाद सामास्जक असमानता का एक रूप है जो समाज में मौजूद है। िूिंकक जानत एक भेदभावपूणण 
व्यवथिा है जो जन्म से तय होती है। 



                                           या 

ए) आगिणक पूिंजी 

भौनतक सिंपपत्त और आय 

B) सािंथकृनतक पूिंजी 

 ैक्षिक योग्यता और स्थिनत 

ग) सामास्जक पूिंजी 

सिंपकों और सामास्जक सिंगठनों का नेटवकण  

18.  पूवाणग्रह एक समूह के सदथयों द्वारा दसूरे के प्रनत आयोस्जत पूवणिारणा राय या दृस्टटकोण को सिंदलभणत 
करता हैI पूवाणग्रह का उदाहरण  डककयों का काम खाना बनाना है। 

19.  राटर राज्य ऐसे समुदाय हैं स्जनके पास आिुननक पवश्व में थवयिं का एक राज्य है उदाहरण जापान, 

पाककथतान         

राज्य राटर समुदाय हैं जब पवलभन्न राटर एक ही सरकार के तहत काम करने के ल ए सहमत होत ेहैं 
उदाहरण के ल ए भारत अपनी सािंथकृनतक पवपविता के कारण राज्य राटर हो सकता है। 

 

20.  क)  ोगों को जागरूक करना । 

ख) उदार आिुननक ल िा अिंगे्रजों के पवदे ी  ासन के खख ाफ एक जागरूकता को जन्म देती है, 

थवतिंत्रता बबरादरी और  ोकतिंत्र के पविारों को भारतीयों के बीि हालस  करना  ुरू होता है। 

या 

      अिंगे्रज आिुननक और तकण  आिाररत ल िा प्रणा ी  ाए स्जससे  ोगों की सोि में पवकास हुआ 
और भारत में सामास्जक बुराइयों को दरू करने  में बहुत मदद लम ी। अपने आप को बेहतर बनाने के ल ए 
अिंगे्रजी पर जोर देना महत्वपूणण है और इससे जीवन की गुणवत्ता में भी सुिार होता है। 

21.  पस्श्िमीकरण पस्श्िमी मूल्यों को अपनाने के बारे में है। दसूरी ओर आिुननकीकरण का एक महत्वपूणण अिण 
है। पस्श्िमीकरण आिुननकीकरण की एक उप-प्रकिया है इसल ए आिुननकीकरण एक पररवतणन या सिं ोिन 
है जो अतीत के सिंरिण की एक िरण प्रकिया है और पस्श्िमीकरण इसका एक हहथसा है। 

22.     मू  रूप से सिंथकृनतकरण उच्ि जानत की सिंथकृनत को अपना रहा है और उसका अनुसरण कर रहा है और डी 
सिंथकृनतकरण भी सिंथकृनत और परिंपराओिं को अपना रहा है,  ेककन ननम्न जानत का। 

23.    कृपि का थत्रीकरण पव िे रूप से पवकास ी  दे ों में कृपि िेत्र में महह ाओिं की भागीदारी की औसत दजे की 
वदृ्गि को द ाणता है। 



                                      या 

      यह मजबूरन अवैतननक श्रम है। 

24.  पवननवे  का अिण कुछ नई तकनीक के आने के बाद पवननलमणत सिंयिंत्र या डडवीजन या सहायक जैसी कुछ 
पररसिंपपत्तयों की बबिी या पवननमाणण सिंयिंत्र के नए प्रकार के ननमाणण की प्रकिया के ल ए नई तकनीक को 
अपनाना और पुरानी और पारिंपररक तकनीकों को छोड देना है। 

25.  आगश्रत जनसिंयाया के ल ए कायण ी  जनसिंयाया के अनुपात को ननभणरता अनुपात कहा जाता है। 

26.   ए) क्योंकक वे अपनी नौकरी खो देंगे एक उदाहरण हदया जा सकता है 

          ख) औद्योगगकीकरण 

          ग) समय और श्रम को बिाने के ल ए गािंिीजी के हदमाग में है 

          घ) िूिंकक इससे बेरोजगारी की समथया दरू होगी और  ोिण से बिा जा सकता है। 

या 

1. नहीिं 

2. िीन, इिंडोनेल या, कफ ीपीिंस आहद के साि सिंबिंि। 

3. दनुनया के अन्य  ोगों के साि सिंबिंिों ने हमें सिंथकृनत, राजनीनत और आगिणक रूप से अगिक पवकलसत 
ककया 

4. अ गाव 

27. 1 राज्य पुनगणठन आयोग  

2. भािा 

3. भािा 

4. नविंबर 1956 

या 

A) पिंिायत के मुखखया का  ोकतिंत्र में एक ही पवगि ननबिंि द्वारा ियन ककया जाता है और ग्रास रूट  ेव  
 ोकतिंत्र गािंवों में प्रािलमक थतर पर  ुरू होता है। 

           ख) यह पिंिायत का कतणव्य और स्जम्मेदारी है कक उन्हें ग्रामीणों की समथयाओिं को ह  करना है और 
उन्हें सुपविाएिं प्रदान करना है। 

           ग) हररजन 



            घ) सिंपविान का अनुच्छेद 17 अथपशृ्यता उन्मू न के बारे में है। 

28.  माल्िलसयन लसद्िािंत कहता है कक आबादी ज्यालमतीय प्रगनत के साि बढ़ती है और खाने या खाद्य 
आपूनतण अिंकगखणत की प्रगनत के साि बढ़ती है इसल ए एक सिंतु न है जो खाद्य आपूनतण और जनसिंयाया 
वदृ्गि के बीि बनाया गया है। 

                                        या 

    जनसािंस्यायकीय सिंिमण लसद्िािंत के तीन िरण हैं। पह ा िरण जब जन्म दर और मतृ्यु दर अगिक 
होती है। दसूरे िरण में जन्म दर समान रहती है  ेककन मतृ्यु दर िीमी हो जाती है इसल ए जनसिंयाया 
पवथफोट होता है और तीसरे िरण में दोनों िीमा हो जात ेहैं और जनसिंयाया वदृ्गि दर कम हो जाती है। 

29.  जब राटरीय पवकास हो रहा िा तब जनजानतयााँ वहााँ से पवथिापपत हो गईं और उनके रहने का स्रोत उन्हें 
उप ब्ि नहीिं िा। जिंग  के  ोिण के कारण उन्होंने अपनी आजीपवका खो दी और साि ही साि पीने वा े 
पानी को भी छोड हदया। इसल ए राटरीय पवकास की कीमत पर उन सिंसािनों से विंगित रह गए जो पह े 
उनके ल ए उप ब्ि िे। 

30.  प्रजानत, ल िंग और उम्र या ल िंग के आिार पर सामास्जक भेदभाव ककया जा सकता है और साि ही अन्य 
शे्रखणयों जैसे जानत और वगण के आिार पर भी।  

भेदभाव से तात्पयण है वाथतपवक समूह या अन्य समूह के प्रनत व्यवहार जो ककसी समूह को दसूरों के ल ए 
खु े अवसरों से अयोग्य घोपित करता है। जानत एक भेदभावपूणण व्यवथिा है और साि ही अथपशृ्यता भी 
हमारे समाज में  ुद्िता और अ ुद्िता पर आिाररत भेदभाव है।  

31.  सिंथकृनतकरण भारतीय समाज में भेदभाव को प्रज्वल त करता है क्योंकक हम अन्य जानत को उच्ि जानत 
मानत ेहैं, इसल ए हम उस समाज की सिंथकृनत और परिंपराओिं का पा न करत ेहैं और यह भी सोित ेहैं कक 
हमारी जानत हमारी सिंथकृनत दसूरों की तु ना में कम है, इसल ए यह समाज में एक भेदभाव प्रकिया बन 
जाती है। इसल ए सिंथकृत अनुवाद समाज में भेदभाव को दरू करने के ल ए एक पवल टट भूलमका ननभाता 
है। 

32.        हााँ हररत िािंनत ने ननम्नल खखत कारणों से िेत्रीय पविमता को बढ़ाया। 

यह पह ी बार उन राज्यों में  ुरू ककया गया िा जहािं पानी की उप ब्िता िी और दसूरे िरण में इसे उन 
जगहों पर  ुरू ककया गया िा स्जन्हें िोडा सूखा और साि ही गी ा माना जाता िा और अिंत में यह 
कोल   की गई िी कक इसे सभी के ल ए  े जाया जा सके। दे  के कुछ हहथसों ने िेत्रीय असमानता को 
बढ़ाया। स्जस िेत्र में पानी उप ब्ि िा, वह हररत िािंनत  ुरू करने की प्रािलमकता सूिी में िा, इसल ए 
िेत्रीय असमानता िी।  

33.  उदारीकरण का भारतीय उद्योगों पर सकारात्मक प्रभाव पडता है क्योंकक उदार ननयमों और पवननयमों के 
कारण उद्योगों का तजेी से पवथतार हुआ और औद्योगीकरण में वदृ्गि हुई और बहुराटरीय किं पननयािं 
बहुराटरीय किं पननयािं हैं और उदारीकरण के ननजीकरण और वैश्वीकरण के कारण यह एक अच्छी गनत से 



पूणण औद्योगगकीकरण की ओर बढ़ रहा है और उद्योगों का पवकास हो रहा है। उदारीकरण की नीनत के 
कारण 1991 में नई आगिणक रणनीनत को अपनाने के बाद से भारतीय अिणव्यवथिा में भारी बद ाव आया 
है क्योंकक उदारीकरण के आगमन के कारण सरकार ने ननजी िेत्र के सिंगठनों को कम प्रनतबिंिों के साि 
व्यापार  ेनदेन करने के ल ए पवननयलमत ककया है। 

34.  सामास्जक आिंदो न की पव ेिताओिं के ल ए ननरिंतर सामूहहक कारणवाई की आवश्यकता होती है। यह राज्य 
के खख ाफ ननदेल त है। इसका उद्देश्य सावणजननक मुद्दे पर बद ाव  ाना है। इसकी कुछ साझा वथतुएाँ 
और पविारिाराएाँ हैं। इसके ल ए एक नेता और एक सिंरिना की जरूरत है। यह पवरोि के अ ग-अ ग 
तरीके पवकलसत करता है उदाहरण के ल ए का े कपडे, नुक्कड नाटक आहद। 

या 

सामास्जक आिंदो नों के िहेरे बद ना  

पवरोि आिंदो न 

35.  A) उपननवे वाद वह पविारिारा है स्जसके द्वारा एक दे  दसूरे को जीतता है और दसूरे को उपननवेल त 
करता है अिाणत इसका दसूरे दे  पर  ासन होता है। उपननवे  दे  के अिीनथि हहथसा बन जाता है और 
उपननवे  दे  के  ाभ के ल ए पवलभन्न तरीकों से इसका  ोिण ककया जाता है। 

    बी) मुयाय रूप से उपननव ेवाद द्वारा  हरीकरण और औद्योगीकरण के बारे में दो सिंरिनात्मक 
पररवतणन  ाए गए हैं।  हरीकरण तब होता है जब  हरों ने गािंवों को कई  ोगों के रहने के थिानों के रूप 
में बद  हदया। औद्योगीकरण का तात्पयण ननजीव  स्क्त स्रोत जैसे भाप या बबज ी के उपयोग के आिार 
पर म ीनों के उत्पादन के उद्भव से है। 


